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Resumen

En este escrito semibiografico, el autor narra su experiencia mistica obtenida
accidentalmente por el consumo de xicuri. Sin otro propdsito que el compartir,
muestra la intima relacion que puede surgir al converger filosofia, misticismo y
psicodelia. Aunque la relacion no es sencilla de expresar en términos escritos, el
esfuerzo del autor es notable para compartir lo que él considera la experiencia
humana cumbre y la importancia del uso responsable y espiritual de las sustancias
psicodélicas.

La pregunta por el sentido de la vida me habita desde que adquiri memoria. Y
tristemente ello supone la adquisicion no solo de la conciencia, sino de la
autoconciencia. Después de transitar la vida a través del mas crudo nihilismo, de
vivir el fracaso ante el sistema-mundo capitalista en el espectro de todos sus valores
y de consumar busquedas tanto intelectuales como emocionales infructuosas,
conclui lo que es ya sabido: que la vida no tiene sentido. Asi transité la existencia
por varios afios, considerando mi conclusién como una verdad absoluta que me
condenaba a vivir sin propdsito alguno. Vivi en gris, muerto por dentro deseando la
muerte. La obsesion por encontrar un contraejemplo me llevé a explorar sistemas
filosoficos con tal de no sucumbir ante la tentacion del suicidio.

Puedes adivinar, querido lector, que no supero los 30, pero no soy menor de 25. Lo
dejo a tu consideracion. Ante mi tentacién, siempre tuve en mente una pregunta:

" En la teologia mistica cristiana, Dios es descrito como una nada absoluta.
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¢como soportar estar vivo cuando no hay nada mds que absurdo? Esa pregunta me
asaltaba todas las noches y amargaba mis dias. Pero no supe a tiempo que mi
pregunta suponia ya la respuesta. El absurdo es la paradoja de la légica. Y yo era
adicto al logicismo. A modo de metafora, puedo decirte que, en el mundo de la
filosofia, la l6gica puede ser una sustancia altamente toxica y sumamente adictiva si
no se consume con moderacion.? La sensacién de control, la facultad de escudrifiar
y la capacidad de induccidn-deduccién de valores de verdad, me otorgaron un
placer inmediato que, al finalizar, me ahogaba en el desconsuelo. Cometi la
estupidez de considerar la totalidad de la vida como un valor de verdad. Quise
demostrar sus propiedades, considerando Unicamente su aspecto formal. Por
supuesto que ese es un error que se comete cuando se le teme a la vida. Considerar
las cosas como conceptos y abstracciones, excluyendo su caracter experiencial,
puede tener consecuencias graves y devastadoras. Ante el fracaso de no obtener
una respuesta a mi pregunta, la tentacion del suicidio era manifiesta y su germen
descansaba en mi adiccién al logicismo especulativo de la filosofia.

Soportar el martirio del absurdo consciente de la vida era transitar el infierno en
todos sus circulos. No habia analgésico capaz de diluir el dolor de mi existencia.
Fuera mediante el alcohol, el sexo desenfrenado, o tertulias intelectuales, el
resultado era el mismo. Desde algo tan simple como ir al bafio o tan cotidiano como
degustar un chocolate, se me revelaba exactamente lo mismo. No habia escapatoria
ante el absurdo. Ni siquiera dormir. El infierno aparecia cuando estaba consciente.
El problema no era sentir, sino la autoconciencia. Nunca habia experimentado la
autoconciencia como la expresion real de mi problema. Los deseos de morir me
consumian. El quitarme la vida requeria de un valor extremo. Y yo tenia miedo al no
saber de qué otra manera era posible extinguir la autoconciencia que no fuera a
través de la muerte.

Pero el absurdo es astuto. Alguna vez, husmeando mis libros, salia al azar alguna
antologia sobre Santo Tomas. Y otra vez, sobre San Juan de la Cruz. Y otra vez sobre
San Agustin. Y asi por varias ocasiones me salian pensadores cristianos. No entendia
porqué los filésofos cristianos siempre me salian al paso. Sin embargo, me
producian mucha curiosidad. No concebia como es que Santo Tomas, cuando
hablaba de Dios, decia maravillas. No entendia como era posible hablar de Dios en
términos tan excelsos, cuando tipicamente para mi no era mas que un concepto
abstracto. Fue hasta qué me enteré de la experiencia mistica que sufrié el Angélico®

2 La légica es una herramienta filosdéfica de gran utilidad. Sea formal, dialéctica, polivalente,
deontoldgica, etc., su utilidad descansa en el anadlisis de valores de verdad, su calculo y
relaciones mutuas. Pero no todo objeto es objeto de la I6gica. Totalizar la I6gica es un error
metodoldgico grave. La vida es ilégica.

3Santo Tomas de Aquino tuvo una experiencia mistica, producto de su investigacién
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al final de su vida sospeché que la quimera llamada Dios podia tener algun sentido.
Pero no me parecia razonable experimentar un concepto, porque asumi que los
conceptos solo son objetos del pensamiento y no pueden experimentarse.

Algunos filésofos como los que representan la tradicion fenomenoldgica,
consideran que toda conciencia es conciencia de algo. Pero la conciencia, en su
estructura trascendental, funciona bajo cierta configuracién, de tal modo que, ante
los diversos campos de sentido, establece diversas relaciones como lo puede ser la
relacion de conocimiento. Eso quiere decir que mi conciencia establecia cierta
relacion de conocimiento conceptual con el mundo bajo cierta configuracién
medianamente racional. Pero resulta que la conciencia puede operar bajo otra
configuracion alternativa, como puede serlo un estado alterado de la conciencia.
Entonces, la conciencia no se limita solo a los estados ordinarios de vigilia (como la
intencionalidad, o la racionalidad filosdéfica), sino que incluia los estados alterados
de la conciencia. Si Dios no es un concepto, sino una experiencia, debia yo tratar de
descubrir como encontrarlo bajo otra configuracidon de mi conciencia.

Este descubrimiento me hizo cuestionarme profundamente sobre mi propia
conciencia del absurdo, porque era a través del absurdo que yo establecia una
relacion con el mundo. Me relacionaba desde mi propia experiencia del absurdo,
para después elaborar un concepto del absurdo y no al revés. Posiblemente debia
yo realizar algo parecido con Dios, porque no me hacian sentido las delicias que
cantaron sobre Dios todos los misticos de todos los tiempos. La idea que surgio de
mi era intentar experimentar a Dios. Pero me parecia imposible desde un estado
ordinario de conciencia. Si solamente podia hablar del absurdo por experimentarlo,
supuse que solamente podia hablar de Dios si lo experimentaba. Asi que la Unica
opcidén era experimentarlo desde un estado alterado de la conciencia.

La idea era inquietante y la curiosidad extrema. Pasé del estudio de Santo Tomas al
estudio de los estados alterados de la conciencia. Era menester no solo
experimentar a Dios, sino todas las cosas, porque solo sabia conceptos acerca de
todas las cosas. Sabia que era un arbol, quien fue Hegel, qué era el amor o qué era
el dolor. Pero todo mi saber descansaba en conceptos, no en experiencias y mi unica
experiencia cierta era la del absurdo. Y me descubri como una inteligencia sintiente
con miedo, porque todo apuntaba a que mi busqueda suponia pensar sin pensar, es
decir, debia prescindir del uso del sistema relacional causa-efecto y légico-racional
del pensamiento abstracto. Solo habia una oportunidad. Y la desesperacion ante la
angustia de la vida me quebrd. La soberbia de la razén caia lentamente. La
busqueda de sentido me llevd a encontrar consuelo en las tradiciones sagradas de
los pueblos originarios. La soberbia protege de la verguenza. Y la verglenza es la

cristoldgica. La Suma Teoldgica, su obra cumbre, quedd inconclusa a raiz de esta experiencia.
Se sabe que, cuando se le cuestiond por su experiencia, el Angélico respondié todo lo que he
escrito no es mds que paja, abandonando asi la escritura definitivamente. La Suma Teoldgica
fue finalizada por sus alumnos.
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fragilidad negada de nuestra condicion humana. Y los pueblos originarios que han
resistido la extrema secularizacion ya saben que no todo se reduce a la razon.

Con mucho respeto acudi a los Wixarica. Y descubri que, asi como en el cristianismo
de rito latino, a modo de sacramento se usan hostias, ellos usan una planta: el xicuri.
Ellos tuvieron piedad de mi. Me acogieron. Yo me sabia occidentalizado y mestizo. Y
que quiza no podria entender todo, porque mi mestizaje me condicionaba escindido
de mis raices indigenas. Pero me dolia la vida y queria intentar, por al menos una
vez, saber las cosas desde otro punto de vista. Ellos con su corazén en mano me
dieron guia y consejo para una ceremonia. Y aqui quiero advertir que no es mi
interés fomentar la depredacién del xicuri sino todo lo contrario. Es un sacramento
sagrado que debe ser protegido por todos. El marakame me explicé la preparaciéon
ritual, fisica y mental y con acatamiento accedi a prepararme.

Llegé el dia de la ceremonia. De leer al Angélico a comer el sagrado xicuri, pasaron
6 meses. Era de noche. Estaba ante Tatewari, entre desconocidos, a la luz de la luna
llena en un paisaje semidesértico. Todos los presentes hicimos la purificacién
sexual, la consagracion a la experiencia, y nuestra preparacion mental ante Tatewari.
Nos repartieron el xicuri sagrado y procedimos a comerlo. El marakame me indicé
que, antes que nada, yo debia ingresar a mi corazén. La indicacion me parecid
extrafia, porque no encontraba racional acceder al corazén cuando lo que queria
era ingresar a mi intelecto para reconfigurarlo. Pero acepté la invitacion con
humildad y comi.

Transcribir una experiencia psicodélica es bastante dificil. Aunque mis recursos son
mas bien filoséficos y misticos que poéticos, haré el esfuerzo de comunicar la
experiencia de mi transmutaciéon.* Una vez que el xicuri comenzé con su efecto, las
nauseas y el vomito no se hicieron esperar. Es parte esencial de la ceremonia, ya
que es una purgacion.® Terminado el vémito, el escaso pasto del suelo que observé

4 Quiero aclarar brevemente que, para darme a entender, usaré conceptos centrales de la
mistica cristiana a partir de este momento, producto de mi estudio de la experiencia del
Angélico y los estados alterados de conciencia. La mistica cristiana representa una
elaboracion conceptual, surgida desde la experiencia directa de Dios. Y en este sentido,
puede servir de soporte para entender una experiencia psicodélica, asi como ofrecer un
marco de interpretacion.

> Tradicionalmente, la experiencia mistica de Dios requiere de una purificacién espiritual que
se compone de un proceso tripartito, representado en tres momentos bien diferenciados:
la via de la purgacién, la via de la iluminacion y la via de la contemplacién. El alma debe
recorrer los tres caminos para alcanzar a Dios. Entre los misticos cristianos, toda purificacién
espiritual ha de hacerse de noche, pues en la noche, el alma se despoja de sus vestiduras
para quedar desnuda y libre. La noche es un simbolo espiritual, que representa un gradual
desapego no solo de los sentidos, sino de los afectos y de las facultades cognoscitivas del
alma. El primer desapego es el sensitivo, correspondiente a los sentidos de la percepciény
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parecia tener lo que para mi era una maldicion: conciencia.

Tatewari me iluminaba tenuemente. Mis ojos eran un caleidoscopio. El pasto
acariciaba el viento y no al revés. El pasto era autoconsciente y movia sus filamentos
conforme él queria. Y al verlo, me vi en él. Cada movimiento suyo me recordaba a
mi mismo, con la diferencia de que el acariciaba al viento y yo no acariciaba nada.
Yo permanecia acariciado por mis circunstancias, caricias que eran golpes. Nadie ha
visto al viento, pero se siente. Y los filamentos del pasto, sin ver el viento, podian
tocarlo. Y yo, sin ver mis circunstancias, sin haber visto alguna vez mi angustia, me
dejaba golpear por ella. No sabia si estaba angustiado por algo. Ese instante con un
pasto me hizo entender lo que significa pensar sin pensar.® Si yo queria entender mi
angustia, quiza debia pensarla sin pensar, es decir, inmediatamente con la intuicion.

Las nduseas me tenian rendido. Me hinqué sobre mis pantorrillas. Alcé la mirada al
cieloyvilalunay las estrellas. De pronto, ya no habia luna ni estrellas. Estaba viendo
el lienzo de Dios. Vi un vértice sideral, un instante de la creacién. Las estrellas no
eran como todas las noches. No eran puntos parpadeantes en el cielo. Eran esferas
brillantes, girando sobre si mismas, exudando tornasol. Eran diamantes coronados
con esmeralda, y ninguna podia ser una sin la otra. Observé la totalidad del cielo y
las estrellas se conectaron entre si. Aristas de plata conectaban el mapa del cielo. La
luz de Selene expresaba el camino de la eternidad. Vi por primera vez la danza de
las esferas. Estaba absorto en el cielo contemplando mi finitud en la vastedad del
espacio sideral. Si las estrellas se revelaban sublimes, quiza podia yo tener en mi
algo sublime. Por un momento pensé que, si estaba padeciendo los efectos de la
mescalina, quiza podia continuar padeciéndolos si apartaba de mi campo de visién
la realidad externa y veia hacia mi interior, hacia mi corazén. Mi corazén ya no
parecia una barbaridad. Tenia todo el sentido del mundo: ahi yacia mi dolor; ahi
descansaba mi amargura. Pero senti miedo e intui que no seria sencillo llegar. En un
ultimo esfuerzo, mi memoria tomo por esquema general para el viaje la mistica
cristiana y por marco categorial la filosofia escolastica y la dialéctica hegeliana. Con
esas herramientas, me preparé para adentrarme en lo mas profundo de mi
conciencia.

v

La mescalina comenzaba a hacer efecto de forma mas potente, ante lo cual, por un

es la primera de las tres vias que han de seguirse en el proceso hacia la union divina.

¢ Los escolasticos como el Angélico, sostienen que los dngeles pueden pensar intuitivamente,
mientras que el ser humano piensa racionalmente. Es decir, el pensamiento intuitivo es
inmediato, mientras que el pensamiento racional es mediato. El pensamiento racional sigue
un orden logico necesario que, para tener certeza, no puede prescindir de él. En cambio, el
pensamiento intuitivo tiene certeza sin necesidad de demostrar la validez de su objeto. No
es que uno sea mejor que otro, sino que ambos sirven para distintas cosas y cada uno tiene
un objeto y alcance determinados.
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momento decidi cerrar los ojos y preguntarme de una vez por todas: ;Quién soy?
quiero decir, ;qué es el Ser?”” Comenzaba a iluminacion de mi inteligencia. La
metafisica habia sido mi campo de estudio profundo. Habia estudiado con cuidado
la doctrina de los trascendentales, elaborada por los metafisicos escolasticos.® Una
vez que me hice esa pregunta, intuitivamente reafirmé una obviedad que no
siempre es obvia: no es lo mismo el concepto de una cosa que la experiencia de una
cosa. Por ende, el concepto del Ser no es lo mismo que la experiencia del Ser. Por
un momento tuve en mi mente ese concepto escolastico y la doctrina de los
trascendentales.’ Cuando capté esa intuicion, abrilos ojos y lo primero que atraveso
mi campo de vision fue un arbol.

Mi vista caleidoscopica contemplaba ese arbol. Era un ser y era todas sus partes al
mismo tiempo y al mismo tiempo era ninguna de ellas. El arbol no era su concepto,
sino que el concepto era el balbuceo de mi pensamiento para aproximarse al arbol
real. El arbol era sus hojas y su tronco al mismo tiempo. No habia hojas ni tronco.
No habia arbol. Habia ser. Podia yo distinguir sin distinguir su belleza de su unidad,
su verdad de su coseidad. Era un ser completo y real, auténtico. No tenia necesidad
mi intelecto de hacer una operacion abstractiva como lo es un silogismo para decir
algo acerca de su naturaleza. Podia enunciar su naturaleza en el completo silencio.
Y asi la tierra, el cielo, los pastos, Tatewari y las demas personas que estaban
conmigo. Vi a los demas y al verlos no vi otra cosa que a mi mismo en ellos. Yo era
ellos y ellos eran yo. Eramos una unidad, éramos lo mismo en Ultima instancia.
Eramos conciencias. Conciencias deseantes de saber y de entender. Conciencias
finitas en el tiempo. Fragmentos de la eternidad. No habia barreras psicoldgicas
entre ellos y yo. No habia seres individuales entendidos como sujetos. Habia ser.
Todo era uno. No habia partes del todo. Estaba experimentando la totalidad indivisa
en su conjunto. Y entendi que el principio de individuacién' no es mas que una

"Después de la via purgativa, en la que el alma se despoja de todo aquello que le estorba
sensitivamente, continua la via iluminativa, que es el segundo desapego, desapego de la
razon. El conocimiento se hace manifiesto sin necesidad alguna del pensamiento racional.
Solo hay conocimiento una vez que se esta purificado. Yo habia vomitado logicismo. Me
sentia liberado. La via iluminativa consiste en la iluminacion del entendimiento a causa de la
luz divina de la gracia. No hay necesidad de razonamiento. La intuicién es la que recibe el
saber.

8 El Ser es un concepto abstracto, que se compone de seis trascendentales, convertibles
entre si, simultdneos y reales. Pero dentro de los seis, el Ser propiamente dicho (ens en latin)
es el mas importante y el que fija su concepto. Significa existencia eternamente presente,
dificilmente captable en la experiencia cotidiana y en lenguaje formal.

° Conceptualmente, cada trascendental dice algo del Ser que otro trascendental no dice. Por
ello, el ser es uno (unum), es verdadero (verum), es bueno (bonum), es bello (pulchrum), es
cosa (res), es algo (aliquid). Sin embargo, el concepto de Ser, para ser entendido, debe ser
diferido en seis partes convertibles y especificar cada parte para que queden bien definidas.
La experiencia del Ser, supone captar intuitivamente las seis partes del ser simultanea e
indistintamente, al tiempo que sus partes son bien distinguidas.

9 Es un principio filosofico clasico y fundamental. Basicamente, dicta por que las cosas son
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ilusion que el intelecto elabora para poder conocer las cosas racional e
individualmente. Fuera de tal funcidn, ese principio no tiene utilidad. Desvanecido
ese principio, la totalidad es una absolutamente.

Ya purgado y experimentado la unidad primordial de las cosas; capaz de pensar sin
pensar, una vez mas cerré mis ojos y no habia otra cosa que el lenguaje de Dios:
fractales. ;/Quién soy yo? era la pregunta. Yo era existencia. Era conciencia de la
conciencia. Era infinito temporal. Era eternidad transitada. Era misterio inexplicable.
Era milagro de autoconciencia. Era un momento de Dios. Era sin mas. Y todos eran.
Pero somos unos respecto de otros. Habia llegado a un paraje muy especial. Yo
estaba en todo. Esto es todo, me repetia constantemente. Pero el xicuri sagrado
acrecentaba sus efectos y el esquema escolastico estaba por romperse. Tomé el
relevo el esquema hegeliano. Abri los ojos y decidi caminar un poco, alejandome de
Tatewari.

Una vez mas me pregunté por el Ser. Miré el cielo, el paisaje desértico, la tierra, y
diversa vegetacion, ante mi aparecio el Ser en su totalidad. Ya no habia concepto del
ser. Era participe de la sinfonia metafisica mas sublime jamas creada. No habia nada
mas que vida pura, experiencia nitida de realidad. ;De ddnde vengo? es decir, ;de
ddnde viene todo esto? Fue la pregunta. Tenia en mente la doctrina del ser elaborada
por Hegel en Ciencia de la Légica". Pero esa doctrina no resistié por mucho tiempo,
pues habia agotado mis fuerzas mentales en el nucleo de toda la filosofia. Me
predispuse a resolver todo con la Ultima pregunta que mi escasa racionalidad me
permitia erigir. Caminando despacio y mirando al cielo, con voz firme y sin miedo
pregunté al desierto: Dime, Dios. ;existes? Dime si eres real. Revélate. No te escondas
de mi. Muéstrate como te mostraste a Santo Tomds.

Vv

Realizada esa pregunta’?, sucedié una sinergia entre la gracia de Dios y la mescalina.

ellas mismas y no otras. Este principio esta condicionado por la lengua griega y latina en las
cuales, pueden hacerse abstractos de sustantivos. En la vida cotidiana, es util y necesario
para contar y distinguir objetos unos de otros. El problema esta en cuanto se pretende
individualizar todo, incluyéndonos a nosotros mismos.

" Hegel demuestra dialécticamente el transito del ser a la nada. Es decir, que el ser puroy
la nada, son exactamente lo mismo. El ser puro, que es indeterminado y absoluto, es nada
pura. Pero una vez que el ser se confronta a si mismo y se revela como nada, de esa
confrontacion surge una relacion, en la cual, la nada en tanto que nada, es algo y ese algo es
ser. Ya como ser, deja de ser nada y la nada retorna al ser. Hegel describe este movimiento
dialéctico como pensar como Dios antes de la creacién. Eso significaria que el devenir de las
cosas, en efecto, es a partir de la nada.

121 a dltima via que atraviesa el alma es la via contemplativa. Aqui sucede el tercer desapego:
desapegarse de todo deseo, incluido el deseo de Dios y solamente conservar la fe. En esta
via, el alma que ya ha conocido en la via iluminativa, contempla su objeto no de
conocimiento, sino de amor y por amor. En este caso, el alma, sabedora de su condicion
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Estaba proximo el acontecimiento de la contemplacion. Por gracia de Dios,
lentamente comencé a perder la vista externa e interna, perdiendo contacto visual
con mi campo visual y con los fractales divinos. Se habian purgado mis sentidos
absolutamente. Se hizo de noche. No veia nada, todo era oscuridad. Daba igual si
abria o cerraba los ojos. Tampoco sentia el suelo, ni mi cuerpo, ni el frio. No habia
mas que negrura absoluta. Por gracia de la mescalina, mis funciones intelectuales
cesaron. Era incapaz de pensar y de no pensar. Mi intelecto estaba vacio, no
contenia nada. Se hizo de noche. La experiencia psicodélica transmuté en el obsequio
del paraiso: en experiencia mistica."® Estaba atravesando una auténtica noche oscura
del alma. Entendia intuitivamente que, la razon como facultad ya no podia guiarme,
sino algo que habia perdido hacia mucho tiempo: la fe.

Me adentré en la oscuridad, atravesando el vacio, sintiendo horror y terror. Senti
miedo, por no saber donde estaba. No habia arriba ni abajo, ni adelante ni atras, ni
al lado, ni adentro ni afuera, ni ser ni no-ser. Habia todo lo contrario, que ahora que
lees esto, sabes que es imposible de describir con exactitud. Habia nada, nada, nada.
Yo era una conciencia, pero ya no conciencia intencional. Era conciencia absoluta,
era conciencia de nada. Estaba en un punto de no retorno, ante el cual, o pedia
auxilio, o abandonaba el miedo y me lanzaba al abismo. Y por gracia de Dios, decidi
dejarlo todo y lanzarme a la nada.

Una vez que decidi habitar el vacio, descendi por fin a mi corazén, donde habitaba
mi dolor. En tanto que descendi a ese infierno de mi corazén adolorido, lentamente
ascendi al paraiso. Ascencio est descencio cantan los misticos. Mi dolor existencial era
uno: dolia ser. La amargura del existir no era otra cosa que la conciencia de la finitud.
Mi corazén anhelaba el infinito, anhelaba a la Nada. Pero yo no habia entendido que
la Nada es Dios hasta ese momento que lo experimenté. Como creatura, me
amargaba padecer la existencia bajo las formas a priori de la experiencia."* Fui uno

finita, contempla la razén de su existencia. Por un instante, el alma adquiere la visidon
beatifica, que es la de los Santos en el cielo, donde todo es claro y nitido, donde hay manay
leche. Es la visién perdida en el mito de Adan y Eva, representada en el fruto prohibido del
Arbol del Conocimiento del Bien y del Mal. La doctrina mistica tiene por objeto restituir la
vision beatifica a través del recorrido de sus tres vias. La via contemplativa es el ultimo
despojo del alma, donde lo Unico que queda entre el alma y Dios es la fe. No hay
razonamiento, no hay sentidos, solo hay absoluta y pura noche.

13 La doctrina de la noche es perfectamente expuesta por San Juan de la Cruz en la Noche
Oscura del alma y en Subida al monte Carmelo. Ambas obras representan la cumbre de la
mistagogia cristiana y el misticismo universal. Para San Juan, la experiencia de Dios
solamente es posible si se experimenta la noche oscura.

4 Asi lo expone I. Kant en Critica de la razén pura. Las formas a priori de la experiencia son
las condiciones de posibilidad de toda experiencia sensible, que son el espacio y el tiempo.
A través del tiempo, la vida tiene un comienzo y un final; asi como cualquiera de sus
manifestaciones en la triste épica de la experiencia humana. El amor bajo la forma del
tiempo inicia y termina, nace y muere. Bajo la forma del espacio, supone lejania y
proximidad, incontinuidad. A través de las formas de la experiencia, la existencia es una

https://doi.org/10.65504/11



Rev. Minka 2026, 1, 1, pp. 137-147 145

con el todo y me disolvi en la nada absoluta.

Ahi estaba lo absoluto. La vacuidad. En mi nihilismo pasado, pensé la naday la asumi
como objeto, despojandole su incognoscibilidad y dotandola de sentido,
proyectando en ella mi propia miseria, en un intento de alcanzar el infinito y ser
como Dios. Queriendo ser Dios, terminé siendo nada, una nada pensada. Una nada
asi pensada, duele. He ahi mi dolor. En cambio, en ese momento mistico acepté el
vacio, entregdandome a él y descubriendo que es en la vacuidad donde se forja el
sentido de toda existencia posible. La nada no se piensa, se experimenta. En la
vacuidad me disolvi para no existir. Mori, para descubrir que en la muerte se
esconde la totalidad del sentido. En efecto, se vive para morir, naturalmente. Pero
en el vacio, se muere para vivir. Sin espacio y sin tiempo, sin materia ni forma, la
libertad es absoluta. No hay sentido constituido. Solo vacio. Una vacuidad que se
desborda y por milagro crea la totalidad de las cosas para que dejen de existir y
vuelvan a emerger.

Supe que siempre deseé la nada, porque en ella esta todo, que es nada. La nada asi
experimentada es la liberacion final. Y ser libre por amor al vacio es el deseo mas
profundo de la conciencia y el suefio sublime de todo corazén humano. Disuelto en
la nada se es como la nada, pero no como la proyeccion del yo, sino como su
aniquilacién. Diluido en la nada se es como Dios, porque Dios es vacuidad. Y cuando
estuve en medio del vacio, fui atravesado por él y consumido totalmente por él.
Vaciado de mi, sin sentidos, sin miedo y disuelto, experimenté la dicha mas preciosa
del mundo. No fui feliz, porque la felicidad, que es humana, es temporal. Fui
dichoso, fui éxtasis, fui bienaventurado."

Bienaventurados los puros de corazén, porque ellos verdn a Dios. Mi corazén estaba
purificado porque habia entendido la causa de mi dolor. Yo era mi dolor. Toda mi
vida negué el dolor huyendo de él. Pero en el vacio lo negué consumiéndolo hasta
su extincién en un instante de la eternidad. El éxtasis fue delicia palpitante. Fue el
empireo de Dante. Fue amor trascendental. Fue la nada de la totalidad. Fue la
unidad en su esplendor. Fue la docta ignorancia de todos los misticos. Fue el soma,
fue Eleusis, fue vino, fue leche, fue miel, fue el mana del desierto, fue xicuri. Fue el
infinito en la palma de mi mano. Fue la eternidad en una hora. Fue el nombre
secreto de Dios. Es la cima de toda experiencia humana por excelencia. En aquel
vacio no hay mas que gozo.

Lenta y progresivamente fui recuperando la conciencia gracias a los cantos del
marakame. Y cuando recuperé la vista, no es que tuviera alguna vision, sino que

particula incandescente cuyo candor se extingue en la oscuridad de la muerte.

'5 La bienaventuranza representa el estado final y ultimo de la condicién humana: la theosis,
es decir, la union divina con Dios. Este estado se alcanza con la practica misticay por la gracia
de Dios. Solo se goza de ese estado hasta la muerte. Pero esta muerte, simbdlica, es la
muerte del yo.
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entendia y conocia muchas cosas con una iluminacion tan grande que todas las cosas
me parecian nuevas'®. Estaba amaneciendo y ya no veia al mundo, sino que veia el
conjunto de la creacion. Todo brillaba en tornasol verde y purpura. Destellaba un
aura dorada en todo mi campo de visién. La naturaleza danzaba ante mi, y me
mostraba su lenguaje secreto en geometria. El silencio era la musica de la existencia.
Mi respiracion era el cantico de las criaturas. Mis parpadeos pincelaban la realidad.
Habia visto todo sin ver nada a través de la nada. No habia nada mas detras del
vacio. Ya no deseaba vivir para morir, sino morir para vivir. Y ya habia muerto.
Resucité como Lazaro.

El xicuri sagrado es un portal al misterio de la existencia. Es santisimo sacramento.
Es medicina del espiritu. Es un puente que Dios obsequia para llegar a él desde la
conciencia solo si lo concede su gracia. Y el vacio esconde una belleza sublime que,
de ser aceptada, puede transformar la visién de una conciencia sobre si mismay
sobre su mundo. Debo todo al pueblo Wixarika. Y a ellos dedico este escrito, en
absoluto reconocimiento humilde de tan sagrada tradicion y con profundo carifio
de por vida. Toda esta experiencia fue posible no solo por gracia de Dios. También
por la conciencia de un uso responsable, respetuoso, humilde del xicuri sagrado y
por haberme preparado fisica, emocional, psicoldgica y espiritualmente para esta
experiencia. El respeto de los pueblos originarios ha de emerger no desde la
exotizacion, turistificacién ni colonialidad, sino desde el expreso reconocimiento de
todos los pueblos como dignos y auténomos. Y sus tradiciones espirituales han de
ser resguardadasy conservadas. Las tierras sagradas de Wirikuta son un patrimonio
espiritual cuya existencia ha de ser preservada por todos nosotros.

En la fragua de la nada
transmuté

en crisol de vacuidad.
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