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El chamán pájaro nació como un garabato del rostro de un pájaro
que intentaba alzar el vuelo, un pájaro amarillo con retazos de
otros colores. Imaginé a un ser morando en su interior.

Imaginé que, así como dentro de los humanos pueden habitar
espíritus animales, tal vez en ciertos animales habiten espíritus
humanos, esperando ser contactados o visualizados. Mientras lo
dibujaba, recordaba la necesidad de volver al origen. Supongo que
aquel origen fue algún ser humano antiguo que se vistió de animal,
imitó a un pájaro -en este caso- bailó y bailó hasta sentir que
volaba. 

Días antes de escribir este mensaje, tuve una ensoñación: me
estaba quedando dormido en mi trabajo, y me vi a mí mismo
transformado con cabeza de pájaro y la gente me miraba asustada
y asombrada, y yo quería volar porque me habían salido mis alitas,
pero no lograba despegar y me arrojaba de un segundo piso; caía y
me golpeaba. Al despertar, con mi cabeza totalmente de pájaro,
pico, ojos de pájaro, me di picotazos a mí mismo, y me rasqué la
ropa.
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